SUNFLOVWER SEED SAVI NG

Harvest, clean, dry & store seed for future planting

PLANT Sunfl ower (Helianthus annuus)

VARI ETY Ceneral sunflower / variety not specified

LOCAL AREA Nort hern New Mexi co - Santa Fe & Espafiol a Val | ey
LOCAL HARVEST Lat e August-Cctober; nost often Septenber

KEY RULE: Use the plant and seed signs first. The calendar is only a guide.

1. KNOWWHEN TO PI CK
- The back of the flower head is yell ow brown or brown.
- Petals are gone, the head hangs down, and the dry flower bits rub off easily.
- Seeds are plunp, hard, and fully colored. If a seed is soft or mlKky inside, wait.

2. CUT & DRY

- Cut the mature head with about 6-12 inches of stem

- Dry it under cover, out of rain, with good air flow until the head is crisp.

- If birds are taking seeds, cover the head with a paper bag, or cut it once the seeds are
mature and finish drying indoors.

3. CGET THE SEEDS OQUT

- Work over a large bowl, tote, or tray. Rub the seed face with gl oved hands.
- For many heads, rub two dry heads together or gently shake themin a sturdy cloth sack.

4. CLEAN & SORT
- Use a coarse screen, mesh, or colander first to renmove |arge pieces.
- Put a box fan on LON Slowly pour seed from one container to another. Light chaff blows
away; heavi er seeds fall.
- Keep plunp, hard seeds. Renobve thin, broken, soft, moldy, or insect-danmaged seeds.

5. FI NAL DRY
- Spread clean seed in one |ayer for 7-14 days. Stir it now and then.
- Do not wash unl ess needed. If seed gets wet, dry it conpletely before storage.

6. LABEL & STORE
- Use a paper envelope. Wite the plant or variety, collection place, and harvest date or
year.
- Put the envelope in a tightly closed jar. Store it cool, dark, and dry. A refrigerator
wor ks very wel |l .
- Before opening a cold jar, let the closed jar warmto room tenperature. This hel ps keep
noi sture of f the seeds.

EXPECT SOVE VARI ATI ON
Sunfl owers can cross with other sunflowers nearby. Hybrid plants can al so produce different-Iooking
of fspring. Save fromhealthy plants with the traits you |like, but sonme seedlings nmay be different.

FAST WORKFLOW dry head -> renpve seed -> screen -> fan-clean -> sort -> dry -> | abel -> store

Ref erence basis: NMSU Cooperative Extension H 262 and Penn State Extension seed-saving guidance. Local harvest timng is a Northern New Mexi co
pl anni ng guide; maturity signs come first.




GUARDAR SEM LLAS DE d RASOL

Cosechar, linpiar, secar y guardar para senbrar después
PLANTA G rasol (Helianthus annuus)
VARI EDAD G rasol general / variedad no especificada
AREA LOCAL Norte de Nuevo México - Santa Fe y Valle de Espafiol a
COSECHA LOCAL Fi nal es de agosto-octubre; con frecuencia septienbre

REGLA CLAVE: Use prinero |las seflales de la planta y la senilla. La fecha es sél o una guia.

1. CUANDO COSECHAR
- La parte de atras del girasol esta anarillo-café o café.
- Ya no hay pétalos, la flor cuelga y | os restos secos se desprenden facil nente.
- Las senillas estan |lenas, duras y con su color final. Si estan bl andas o | echosas por
dentro, espere.
2. CORTE Y SEQUE
- Corte la flor nmadura dej ando unas 6-12 pul gadas de tall o.
- Séquel a bajo techo, sin Iluvia y con buen aire, hasta que la flor esté seca y crujiente.

- Si los pajaros conen |las senillas, cubra la flor con una bol sa de papel, o cértela cuando
la semlla esté nmadura y termi ne de secarla adentro.

3. SAQUE LAS SEM LLAS
- Trabaj e sobre un tazén grande, tina o charola. Frote |la cara de la flor con guantes.
- Para nmuchas flores, frote dos flores secas entre si o nuéval as suavemente dentro de un saco
de tela resistente.

4. LIMPIE Y ESCAIA
- Primero use una malla gruesa o col ador para quitar |os pedazos grandes.
- Ponga un ventilador en BAJO Vierta las senillas |lentanente de un recipiente a otro. Los
restos livianos vuel an; |las sem|las nmas pesadas caen.

- Quarde las senillas Ilenas y duras. Qite |as del gadas, rotas, blandas, con npbho o dafiadas
por insectos.

5. SEQUE AL FI NAL
- Extienda las senmillas |inpias en una sola capa por 7-14 dias. Miéval as de vez en cuando.
- No las lave a nenos que haga falta. Si se npjan, séquelas por conpleto antes de guardarl as.

6. ETI QUETE Y GUARDE
- Use un sobre de papel. Escriba |la planta o variedad, |ugar de cosecha y fecha o afio.
- Ponga el sobre dentro de un frasco bien cerrado. Guardel o en un |ugar fresco, oscuro y
seco. El refrigerador funciona nuy bien.
- Antes de abrir un frasco frio, déjelo cerrado hasta que ||l egue a tenperatura anbiente. Esto
ayuda a evitar hunedad sobre |as senill as.

PUEDE HABER VARI ACl ON

Los girasol es pueden cruzarse con otros girasol es cercanos. Las plantas hibridas tambi én pueden dar
pl antas nuevas diferentes. Guarde senmillas de plantas sanas con |as caracteristicas que |e gustan,
pero al gunas pl antas nuevas pueden vari ar.

FLUJO RAPI DO. secar flor -> sacar senilla -> colar -> linpiar con aire -> escoger -> secar -> etiquetar
-> guardar

Ref erenci a: Extensi 6n Cooperativa de NVBU H 262 y guias de Penn State Extension. La fecha local es una guia para el norte de Nuevo Meéxico; |as
sefial es de nmadurez son mas inportantes.




